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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

к 1.2. Цели и задачи деятельности МБДОУ детский сад комбинированного вида 

«Солнышко»  по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

 

На основании анализа работы дошкольного образовательного учреждения за 2020 – 

2021 уч.год, социального заказа со стороны родителей воспитанников детского сада, и 

в целях обеспечения преемственности на дошкольном и начальном школьном уровнях 

образования определяем цель образовательно-воспитательной работы дошкольного 

образовательного учреждения: 

 

 

Цель:  Способствовать развитию способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром через создание благоприятных условий в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями». 

Приоритетное направление работы на 2021-2022 учебный год 

- социально – коммуникативное; 

- речевое. 

Задачи: 

✓ совершенствовать систему взаимодействия педагогов и родителей по приобщению 

дошкольников к здоровому образу жизни, сохранение и укрепление здоровья детей, 

обеспечение физической и психической безопасности, формирование основ безопасной 

жизнедеятельности; 

✓ развивать творческую речевую активность детей через решение проблемных ситуаций, 

проектной деятельности и развития коммуникативных способностей  через театрализованную 

деятельность; 

✓ создание условий, способствующих реализации художественно- эстетического развития 

воспитанников, их творческого потенциала в условиях дошкольной образовательной 

организации в соответствии с ФГОС; 

✓ повысить уровень профессиональной компетентности педагогов ДОУ, создавая условия для 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. 

 

 

к п. 1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 



В МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко» функционирует 6 групп  

 

- 2 группы для детей раннего возраста (1,5-3 года); 

- 1 группа  для детей младшего возраста (3-4 года); 

- 1 группа  для детей среднего возраста (4-5 лет); 

- 1 группа  для детей старшего возраста (5-6 лет); 

- 1 группа для детей подготовительной к школе группы (6-7 лет).  

В дошкольном учреждении образовательный процесс осуществляют  -  

15 педагогов. Из них: 

Заведующий – 1; 

Старший воспитатель – 1; 

Воспитатель – 11; 

Музыкальный руководитель – 1 

Учитель-логопед-1 

Образование 

- высшее педагогическое образование имеют: 4 педагога –  

- среднее профессиональное образование – 11 педагогов –  

По итогам аттестации педагоги имеют: 

- высшую квалификационную категорию – 10 педагогов  

- I квалификационную категорию – 5 педагогов –  

- без категории – нет 

  



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

к п. 2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Цель взаимодействия с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка – это непосредственное вовлечение их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания  образовательных проектов совместно 

с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

В рамках реализации основной образовательной программы МБДОУ  детский сад 

комбинированного вида «Солнышко» в 2021 – 2022уч.года запланированы общие 

мероприятия: 

1. Оформление стенда для родителей  

2. Общее родительское собрание «Опасность вокруг нас» 

3. Оформление выставки «Чудесные превращения» 

4. Организация фото выставки «На природу вместе с детьми» 

5. Консультация для родителей: «Как уберечь ребенка от гриппа» 

7. Общее родительское собрание «Скоро в школу»  

8. День открытых дверей: «Презентация ДОУ для родителей будущих 

воспитанников» 

9. Оформление выставки детских работ  

10. Анкетирование родителей "Я и мой ребенок", «Оценка работы дошкольного 

учреждения» 

11. Общее родительское собрание «Итоги работы за год» 

В группах запланированы родительские собрания, в рамках реализации задач 

годового плана, консультации, оформление наглядной агитации. 

 

к п. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В рамках реализации задач годового плана на 2021 – 2022 учебный год 

содержание основной образовательной программы дополнено в следующих 

образовательных областях: 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Задачи Интеграция 

образовательных 

областей 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие  

Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе; развитие 

общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование 

готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, 

формирование основ безопасного 

поведения в быту, в социуме, в 

природе. 

"Речевое развитие" 

"Познавательное 

развитие" 

"Художественно- 

эстетическое 

развитие" 

"Физическое 

развитие" 

2 Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, 

любознательности, 

"Речевое 

развитие" 



познавательной мотивации, 

формирование представлений о 

защите окружающего мира, о 

загрязнении воздуха, воды, земли 

и почвы. Расширение 

кругозора детей, представление о 

мире. 

"Социально- 

коммуникативное 

развитие" 

"Художественно - 

эстетическое 

развитие" 

"Физическое 

развитие" 

3 Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Использование средств и методов 

в предметно рисовании как 

условия творческого развития 

дошкольников в ДОУ.  

Участие детей  в творческих 

конкурсах по рисованию.  

  

"Социально- 

коммуникативное 

развитие" 

"Познавательное 

развитие" 

"Физическое 

развитие" 

"Речевое 

развитие" 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3 Раздел. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

К п.3.2.  Режим дня в холодный период года в группах 
 

Режим дня на холодный период года с 10-ти часовым пребыванием детей в ДОУ. 

Режимные мероприятия Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Приём и осмотр, игры, 

дежурство, работа с родителями, 

самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.30 -8.05 7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.35 8.15-8.45 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

 Игры, самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

организованной 

образовательной деятельности 

(ООД)  

8.35-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

образовательная деятельность  

(ООД) 

9.00-9.10; 

9.20-9.30 

(по подгр.) 

9.00-9.15; 

9.25-9.40 

9.00-9.20  

9.30-9.50 

9.00-9.20; 

9.30-9.55 

9.00-9.30; 

9.40-10.10; 

10.20-10.50; 

Подготовка ко II-й завтрак у, 

II-й завтрак  

9.35-9.45 9.50-

10.00 

10.00-

10.10 

10.05-

10.15 

10.10-10.20 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, наблюдения, 

труд, самостоятельная 

деятельность) 

9.45-11.30 10.00-

12.05 

10.10 -

12.15 

 

10.15-

12.30 

 

10.50-12.40 

 



 

*общее время прогулки включает вечернюю прогулку с родителями. 

** во второй половине дня совместная деятельность педагога с детьми: 

- среда – конструктивно – модельная деятельность 

Возвращение с прогулки, игры 11.30-

11.55 

12.05-

12.20 

12.15-

12.30 

12.30-

12.40 

12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 11.55-

12.30 

12.20-

12.50 

12.30-

13.00 

12.40-

13.10 

12.50-13.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-

15.00 

12.50-

15.00 

13.00-

15.00 

13.10-

15.10 

13.20-15.15 

Постепенный подъём, 

воздушные, водные процедуры, 

корригир. гимнастика 

15.00-

15.10 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

15.10-

15.35 

15.15-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность  детей, 

организованная образовательная 

деятельность 

15.15- 

15-25 

15.25- 

15-55 

(по подгр.) 

15.25-

16.00 

15.25-

16.05 

15.35-

16.00 

15.40-16.20 

Подготовка к полднику,  

полдник 

15.15-

15.25 

15.25.-

15.45 

15.25-

15.45 

15.15-

15.30 

15.15.-15.30 

Игры, самостоятельная  

деятельность 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

15.25-

16.05 

 

 

15.45-

16.00 

 

 

15.45-

16.05 

 

 

15.45-

16.10 

 

 

 

15.45-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд, 

самостоятельная деятельность),  

уход детей домой 

16.05-

18.00 

17.05-

18.00 

16.05-

18.00 

16.10-

18.00 

16.15-18.00 



Режим дня на летний период года с 10-ти часовым пребыванием детей в ДОУ 

 

Режимные мероприятия Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 Младшая 

группа 

Средняя 

 группа 

Старшая  

группа  

Подготовит. 

 к школе 

группа 

Прием детей на воздухе, 

осмотр, взаимодействие с 

родителями, самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа, 

дежурство 

 

7.30-8.10 

 

7.30-8.20 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.30 

Утренняя гимнастика на улице. 8.10-8.20 8.20-8.25 8.25-8.33 8.25-8.35 8.30- 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.25-8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 8.30-8.55 

Самостоятельная деятельность, 

игры, подготовка к прогулке, 

прогулка: совместная 

деятельность с педагогом, 

индивидуальная, 

организованная 

образовательная деятельность 

на прогулки 

8.50-11.30 8.50-12.00 

 

8.50-12.10 8.50-12.25 8.55-12.35 

II завтрак 9.35-9.45 9.50-10.00 10.00-10.10 10.00-10.10 9.55-10.05 

Питьевой режим в течение прогулки 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

11.30-11.55 12.00-12.20 12.10-12.30 12.25-12.40 12.35-12.50 

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30 

 

12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные мероприятия 

(воздушные ванны, водные 

процедуры), корригирующая 

гимнастика 

 

15.00-15.30 

 

15.00-15.25 

 

15.00-15.25 

 

15.00-15.35 

 

15.00-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность  детей 

15.30-15.55 15.25-16.00 15.25-16.05 15.35-16.10 15.40-16.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.25 15.25.-

15.45 

15.25-15.45 15.15-15.30 15.15.-15.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

самостоятельная деятельность 

детей, чтение художественной 

литературы),  взаимодействие с 

родителями, уход детей домой 

 

15.30-18.00 

 

15.45-18.00 

 

15.45-18.00 

 

15.30-18.00 

 

15.30-18.00 

  



Режим непрерывной образовательной деятельности 2021– 2022уч.год 
 

 

 
Группы Дни 

 

2группа 

ран.возрст 

(первая) 

 

2 группа  

ран воз 

 

 младшая 

группа 

 
Средняя 

группа 

 
Старшая 

 группа 

 

Подготовительная 

группа 

 

 
 

Пн 

1. прзнав. 

 (9.00-9.10); 

 (9.10-9.20) 
2. Музыка 

(15.45-15.55)  

1. Познав 

 (9.00-9.10); 

 (9.10-9.20) 
2. Физ.культу 

(15.45-15.55) 

1. Познав 

(9.00-9.15) 

2. Музыка 

 (9.25-9.40) 

1.Познав(9.1

0-0 9.30) 
2. музыка 

(9.40-9.50) 

1. Познав 

(9.00 -9.20) 
2. физ.кул 

(9.30-9.55) 

 

1. Познав 
(9.00-9.30) 
2. Рисование 

(9.40-10.10) 

3. Физкультура 

(10.20- 10.50) 

 

 

 
Вт 

1. лепка 

(9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 
2. Физ.культ. 

(15.25-15.35) 
(15.40-15.50) 

1. Разв.речи 

(9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 
2. музыка. 

 
(15.45-15.55 

1. ФЭМП 

(9.00.-9.15) 

2.Физ.куль 

(9.25-9.40) 

1.фэмп 

( 9.10- 9.30) 

2. физ.культ 

(9.40- 10.00) 

 

1. Развитие речи 

(9.00-9.20) 

2. рисование 

(9.30-9.55)  

3.Музыка 

10.10-10.35 

  

1. ФЭМП 

( 9.00-9.30) 

2.Лепка/апплик 

( 9.40- 10.10) 

 

Кружок 

 

(15.40-16.10) 

 
 

Ср 

1. Развитие речи 

(9.00-9.10-9.20) 

2.физ.культура1

5.45-15.55-16.05) 

1.рисоване 

(9.00=9.10-9.20) 

2. Физ.культ 

 

(15.45-15.55-

16.05) 

1. рисование 

(9.00-9.15) 

2.Музыка 

9.25-9.40) 

1. развитие речи 

 (9.10- 9.30) 2. 

2.музыка 

(9.40-10.00) 

 

1. ФЭМП 

(9.00-9.25) 

2. Физ.культ 

(9.30 – 9.55) 

 кружок  
(15.40-16.05) 

1. фэмп 

(9.00-9.30) 

2. рисование 

(9.40-10.10) 

3. МУЗЫКА 

(10.20-10.50) 

 
 

 
Чт 

1. рисование 

(9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 
2. физкультур 

 
(15.45-15.55- 

16.05) 

1. развитие 

речи 

(9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 
2. музыка 

 
(15.45-15.55 

1. Разв. речи 

(9.00-9.15) 

2.физо на 

прогулке 

(9.25-9.40) 
 

Кружок 

16.00=16.15 

1. рисоване 

(9.00- 9.20) 
2. физ.культура 

(9.30- 9.50) 

 

Кружик 

15.40-16.00 
 

1. поз. 

(9.00-9.20) 

2. лепка/аппл 

2. Музыка 

(9.30-9.55)  

 

 

1. познав. 

 (9.00-9.30) 
2. раз.речи 

( 9.40-10.10) 

3.Физкультура 

(прогулка) 

(10.20-10.50) 

 

Кружок 

15.40-16.10) 
 

Пт 

1. Рсз.речи 

(9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 

2. Музыка. 

(15.25-15.35) 

( 

1. лепка 

 (9.00-9.10); 

(9.10-9.20) 

2.Физ.культ. 

(15.25-15.35) 

(15.40-15.50) 

1. лерка/апп-я 

(9.00-9.15) 

2. Физ.развит. 

(9.25-9.40) 

1. лепка/апп- 

(9.00-9.20) 

2. Физ.развитие 

(прогулка) 

(9.30-9.50) 

 

1. Разв. речи 

(9.00-9.20) 

2. Рисование 

( 9.30- 9.55) 

3.Физкультура 

(прогулка) 

 

 

1. развитие речи 

(9.00- 9.30) 

2. музыка 

(9.40-10.10) 

 

 

 

 

 

Утр. 

гимнаст. 

 
3-5 мин. 

 
3-5 мин 

 

8.10 

(5-6 мин) 

 

8.10 

(6-8 мин) 

 

8.15 

(8-10 мин.) 

 

8.15 

(10-12 мин) 

Длит. 

Занят. 

 
8-10 мин 

 
8-10 мин 

 
15 мин. 

 
20 мин 

 
20-25 мин 

 
30 мин 

* Конструктивно – модельная деятельность во всех возрастных группах, кроме группы раннего возраста 

проходит в режимных моментах 1 раз в неделю. 



Примечание к обязательной части: 

Режим организованной образовательной деятельности осуществляется 

согласно основной образовательной программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2014г. 

Перерыв между периодами непосредственной образовательной деятельности 

составляет не менее 10 мин. В середине каждого периода проводится физкультурная 

минутка, динамическая пауза или игра малой подвижности для профилактики 

утомляемости детей. 

Согласно требованиям норм СанПиН 2.4.1.3049-13 один раз в неделю для 

детей 3-7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию 

детей на открытом воздухе. 

 

Примечания к части, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

Дополнительно в рамках допустимого времени на образовательную 

деятельность согласно требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 проводится непрерывная 

образовательная деятельность  

- в младшей группе (3-4 года) – 1 раз в неделю-15 мин 

- в средней группе (4-5 лет) - 1 раз в неделю – 20 минут. 

- в старшей группе (5-6 лет) 1 раз в неделю – 25 минут. 

- в подготовительной к школе группе (6-7 лет) - 2 раза в неделю – 30 минут. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

         КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко»  

 на 2021– 2022 уч.год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к календарному учебному графику. 

   Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МБДОУ детский сад 

комбинированного вида «Солнышко» . 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

− Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской  Федерации»; 

       -  Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 

октября 2013 г. №1155 г. Москва  "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования"; 

- Порядком организации  и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 30 августа 

2013 г. N 1014 

_ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»;  

 

- Постановление от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

 

 Основными нормативно – правовыми документами МБДОУ детский сад 

комбинированного вида «Солнышко»: 

• Устав МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко»   

• Лицензия на право ведения образовательной  деятельности 

(регистрационный  №3479 от 12.02.2015г 

• Основная образовательная программа дошкольного образования. 

МБДОУ детский сад комбинированного вида «Солнышко»   

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

     - продолжительность организованной образовательной деятельности детей; 



- праздничные дни; 

- перечень проводимых праздников в ДОУ; 

- работа ДОУ в летний период; 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего  ДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения  и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 



Календарный учебный график на 2021– 2022 уч.год 

 

№ 

п\п 

Содержание 

1. Режим работы ДОУ 5-ти дневная рабочая неделя. Выходные дни: 

суббота, воскресенье. 

6 групп общеразвивающей направленности с 10-

ти часовым пребыванием детей и 3-х разовым 

питанием. 

2. Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года 01.09.2020 год 

Окончание учебного 

года 

31.05.2021год 

3. Количество недель в 

учебном году 

(продолжительность 

учебного года) 

 

37 недель 

4. Продолжительность 

организованной  

образовательной 

деятельности детей 

Продолжительность учебной недели  - пять дней 

(суббота, воскресенье – выходной). 

Общее количество НОД в неделю: 

- 2группа раннего возраста - 10 НОД (по 8-10 

мин); 

- 2 младшая группа – 10 НОД (по 15 мин); 

- средняя группа – 10 НОД (по 20 мин); 

- старшая группа – 14 НОД: 

- подготовительная. группа – 16 НОД (по 30мин). 

 

5. Праздничные дни 17 сентября 2021– День освобождения 

Брянщины 

4 ноября 2021 – День народного единства 

31.12.2021– 09.01.2022– новогодние праздники 

23.02.2022 – День Защитников Отечества 

08.03.2022– международный женский день 

01.05 – 04.05.2022 – Праздник Весны и труда 

09.05.2022 – День Победы 

12.06 2022– день России 

6. Перечень обязательных праздников, проводимых в ДОУ 

 время 

проведения 

Сентябрь День знаний в группах дошкольного 

возраста 1 половина дня 

 Тематическое НОД, посвященное Дню 

поселка в старших возрастных группах  

Октябрь Праздник Осени во всех  

возрастных группах 

1 половина дня 

 



Ноябрь  «День матери» - в старших группах 1 половина дня 

Декабрь Новогодние праздники во всех  

группах 

1 половина дня  

Февраль Тематическое НОД, посвященное «Дню  

защитника Отечества» для детей  

старших групп. 

Праздник «Масленица»  

1 половина дня 

 

 

1 половина дня 

 

Март Праздник, посвященный женскому 

 дню «8 Марта» во всех возрастных 

 группах 

1 половина дня 

 

Апрель Весенний праздник во всех возрастных 

 группах 

1 половина дня 

 

Май Выпуск в школу – для детей 

 подготовительных к школе групп 

2  половина дня 

 

7.                                            Работа в ДОУ в летний период 

  с 01.06.2022 по 31.08.2022г. (с 01.06.2022 по14.07.2022г). – ДОУ закрыто в 

связи с профилактическими работами ). 

Образовательный процесс в  ДОУ,  строится в соответствии с календарно – 

тематическим планированием в летний период.  Образовательная 

деятельность выносится на прогулку. Проводятся НОД по  физической 

культуре  (3 НОД) и по музыке  (2 НОД)  в течение недели. 

 

 

                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

МБДОУ детский сад комбинированного вида «Солнышко» 

  



Пояснительная записка 

Учебный план МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко» 

разработан в соответствии нормативно – правовыми документами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской  Федерации»; 

       -  Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 

октября 2013 г. №1155 г. Москва  "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования.   Приказ Минобрнауки   от 30 августа 2013 г. N 1014 

- Письмом Минобрнауки России от 17.11.2011г. №03-248 «О разработке 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

- Постановление от 28 сентября 2920 года №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

 

- Законом Брянской области от 08.08.2013г. № 62-З «Об образовании в Брянской 

области». 

- Письмом Департамента общего и профессионального образования от 

20.10.2010г. руководителям муниципальных органов управления образованием «Об 

утверждении региональных базисных учебных планов для образовательных 

учреждений Брянской области, реализующих основную общеобразовательную 

программу дошкольного образования». 
 

-  Основными нормативно – правовыми документами МБДОУ детский сад 

комбинированного вида «Солнышко» 

• Устав МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко»   

• Лицензия на право ведения образовательной  деятельности 

(регистрационный № 3479 от 12 февраля 2015года 

• Основная образовательная программа дошкольного образования  

МБДОУ детский сад комбинированного вида «Солнышко»   

 

Учебный план МБДОУ  детский сад комбинированного вида «Солнышко»   на 

2021 – 2022 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 

организованной образовательной деятельности. 



 

Примечание к обязательной части: 

Режим организованной образовательной деятельности осуществляется 

согласно основной образовательной программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2014г. 

Перерыв между периодами непосредственной образовательной деятельности 

составляет не менее 10 мин. В середине каждого периода проводится физкультурная 

минутка, динамическая пауза или игра малой подвижности для профилактики 

утомляемости детей. 

Согласно требованиям норм СанПиН 2.4.1.3049-13 один раз в неделю для 

детей 3-7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию 

детей на открытом воздухе. 

 

 

 



 

 

Учебный план   на 2021- 2022 учебный год МБДОУ 

  детский сад комбинированного вида «Солнышко»  

№ 
 

2 группа раннего возраста 2 младшая группа средняя группа старшая группа подготовительная группа 

1. Образовательная 
область 

в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год 

   
Количество занятий 

1.
1 

Познавательное 
развитие 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 3 12 108 4 16 144 

 
Познавательное 
развитие 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 3 12 108 4 16 144 

1.
2 

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 
Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 
Чтение 
художественной 
литерату 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежед
нев 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

1.
3 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 

 
Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 
Художественное 

творчество 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Комплексно -тематическое планирование на 2021-2022учебный год 
 

- рисование 

- лепка 

-аппликация 

1 

1 

- 

4 

4 

- 

36 

36 

- 

1 

0,5 

0,5 

4 

2 

2 

36 

18 

18 

1 

0,5 

0,5 

4 

2 

2 

36 

18 

18 

2 

0,5 

0,5 

8 

2 

2 

72 

18 

18 

2 

0,5 

0,5 

8 

2 

2 

72 

18 

18 

1.
4 

Физическое 
развитие 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 
Физическая 
культура в 
помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 
Физическая 
культура на 
прогулке 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 
Итого: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504 

  
1ч.28м 

  
2 ч.30м 

  
3ч 20 м 

  
5 ч 25м 

  
7 час 

  

2. Допобразование 
   

1 4 32 1 4 32 1 4 32 2 8 64 

2.
1 

    
1 раз в 

неделю 
4 32 1 раза в 

неделю 
4 32 1раза в 

неделю 
4 32 2 раза в 

неделю 
8 64 

 
ВСЕГО: 

   
2ч.45 м 

  
3ч40ми 

  
5ч50 м 

  
8ч 00 м 

  



 

  

 2 группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Полготовительная  

группа 

С
е
н
тя

б
р
ь
 

1. Детский сад  
1-11 сентября  

1. Детский сад  
1- работники д/с 
2- правила поведения в д/с 

1-15 сентября 

1. Детский сад  
1-15 сентября 

1.День знаний  

Детский сад 
1-15 сентября 

1.День знаний  

Детский сад 
1-15 сентября 

 

2. Осень 

1- сезонные изменения 
2- овощи 

3- ягоды, грибы 
4- домашние животные и птицы 

5- звери и птицы леса 

12 сентября-25 октября 

2. Я и моя семья 

1- части тела, уход  
2- имя, фамилия, 

принадлежность к полу 

 

16 -25сентября 

2. Я в мире человек 
3. 16 -25сентября 

2. Я вырасту 

здоровым 
16 -25сентября 

2. Я вырасту 

здоровым 
16 -25сентября 

о
кт

я
б

р
ь
 

3. Я в мире человек 

1- части тела 
2- моя семья 

26-30 октября 

3. Осень 

1- сезонные изменения 
2- урожай 

3- профессии, поведение в 

природе 
4- домашние животные и 

птицы 
5- звери и птицы леса 

26сентября-30 октября 

 

3.Осень 
26сентября-30 октября 

4. Осень 
5. 26сентября-30 октября 

3. Осень 
26сентября-30 октября 

н
о
я
б

р
ь
 

4. Мой дом 

1- мебель, посуда 
2- дом, улица 

1 ноября-14 ноября 

4. Мой дом, мой город 

1- мебель, посуда 
2-бытовые приборы  

3- дом, улица 

1 ноября-20 ноября 

 

4. Мой город, моя 

страна 

. 1 ноября-20 ноября 

4. День народного 

единства 
1 ноября-20 ноября 

4. День народного 

единства 
1 ноября-15 ноября 

 5. Транспорт. 

Профессии.  
1- транспорт 
2- профессии 

17ноября-4 декабря 

5.Профессии. 

Транспорт 

1- транспорт 
2- профессии 

5. Транспорт. 

Профессии 

20ноября-5 декабря. 

5.Профессии. 

Транспорт 
20ноября-5 декабря 

5.Мой город, моя 

страна 
16ноября-5 декабря 



3- правила дорожного 

движения 

20ноября-5 декабря 
д

е
ка

б
р
ь
 6. Новогодний 

праздник 
6 декабря-30 декабря 

6. Новогодний 

праздник 
6 декабря-30 декабря 

6. Новогодний 

праздник  

6 декабря-30 декабря 

6. Новогодний 

праздник 
6 декабря-30 декабря 

6 Новогодний 

праздник 
6 декабря-30 декабря 

я
н
в
а
р

ь
 

7.Зима  
1- сезонные изменения 
2- одежда людей 
3- домашние животные и птицы 
4- лесные звери зимой 

11 января-10 февраля 

7.Зима  
1- сезонные изменения 
2- одежда людей, виды спорта 
3- безопасное поведение, 

экспериментирование 
4- домашние животные, лесные 

звери зимой 

11 января-10 февраля 

7.Зима 

11 января-18 

февраля  

7.Зима  
11-23 февраля 

7.Зима 
11января -10 февраля 

ф
е
в
р
а

л
ь
 8. Мамин день 

11 февраля-7 марта 

8. День защитника 

Отечества 
11-23 февраяа 

8. День защитника 

Отечества 
11-23 февраля 

7. День защитника 

Отечества 
11-23 февраля 

8. День защитника 

Отечества 
11-23 февраля 

м
а
р
т 

9. Игрушки  
1- игрушки 
2-песенки, потешки 

9-20 марта 

9. Мамин день 
24 февраля-7 марта 

9. Мамин день 
23 февраля-7 марта 

9. Мамин день 

. 23 февраля-7 марта 

9. Мамин день 
23 февраля-7 марта 

а
п
р
е

л
ь
 

10.Весна 

1- сезонные изменения 
2- овощи 
3- фрукты 

4- домашние животные и птицы 
5- звери и птицы леса 

21 марта-30 апреля 

10. Игрушки, 

народная игрушка  
1- игрушка 
2- народная игрушка, фольклор 
3- народные промыслы, 

фольклор 

9-25 марта 

10. Игрушки, 

народная игрушка 

9-25 марта  

10. Народная 

культура и 

традиции  
9-25 марта 

11. Народная 

культура и 

традиции 
9-25 марта 

 
 
 
 
 
 
 

11.Скоро лето 

1- сезонные изменения, растения 

1-31 мая 

 
2- животные, животные жарких 

стран 

 

15- 30 мая 

11.Весна 

1- сезонные изменения 
2- овощи, фрукты 
3- домашние животные и 

птицы 
4- звери и птицы леса 
5- насекомые 

 

25марта-30 апреля 

11.Весна 
25марта-30 апреля 

11.Весна 
25марта-26 апреля 

11.Весна 
25марта-5 апреля 



 
 

 
м

а
й

 

 12.Скоро лето 

1- сезонные изменения, 

растения 

1-31 мая 
 
 
2- животные, насекомые, 

экспериментирование 

15- 30 мая 

12. День победы 
27апреля-8 мая 

12. День победы 
27апреля-8 мая 

12. День 

космонавтики 

Моя планета 
6-12 апреля 

м
а
й

 

 

 13.Скоро лето 
1-31 мая 

 
 
 

15- 30 мая 

13.Скоро лето 

 
1-31 мая 

 

13. День 

победы 
27апреля-8 мая 

м
а
й

 

    13.До свиданья 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 
10-31 мая 

 

      

 

 

  



                            Кружковая работа 

МБДОУ детский сад комбинированного вида 

«Солнышко»   

 

на 2021-2022 учебный год 
Руководитель 

кружка 

Название 

кружка 

Возрастная 

группа 

Время 

проведения 

 

Дмитракова А.В. 
«Развиавйка» Старшая группа 

Четверг 

16.00-16.15 

Шпиленок Л.В.. «Грамотейка» 
Подготовительная  

группа 

среда 

16.00-16.20 

ЯкушеваН.М. 
«Веселый 

язычок» 
Средняя группа 

четверг 

15.45-16.05 

Самусенко Е.И. 
«Умники и 

умницы» 
Старшая  группа 

среда 

 15.45-16.15 

Кудинова И.Ф. «Бусинки» 
Подготовительная 

группа 

Вторник 15.45-

16.15 

Рязанцева И.В. 
«Разноцветные 

ладошки» 
Младшая группа 

Среда 16.00-

16.15 

Шикун Е.Н. 
«Математическая 

азбука» 
Средняя группа 

Пятница 15.40-

16.00 

Гончарова Т.Д. «Говорушки» 
2 группа раннего 

возраста 

Вторник 16.00-

16.15 

Жуфина Л..А. 
«Волшебные 

ручки» 
Младшая  группа 

Понедельник 

16.00-16.15 

 



 


