
Утверждено:Заведующий МБДОУ детский садкомбинированного вида «Солнышко»

___ ________Т.Ф.КонавецПриказ № 83 от 01.09.2025гРежим непрерывной организованной образовательной деятельностиМБДОУ детский сад комбинированного вида «Солнышко»на 2025-2026уч.год
Группа 2гр .ран.возр№1Рязанцева И.В.10 занятий- 1ч40мин

2гр .ран.возр№2Шикун Е.Н.10 занятий- 1ч40мин
Младшая грДмитракова А.В.10 занятий-2ч 30 мин

Средняя грШпиленок Л.В.10 занятий-3ч20мин
Старшая грКулагина Л.С..14 занятий-5ч 50мин

ПодготовительнаяГончарова Т.Д.15 занятий- 7ч 30мин

пон
еде

льн
ик

1.Музыка9.00-9.102.Лепка16.00-16.10-16.30

1.Озн с окруж.мир9.00- 9.10-.9.302.Физ.культура16.00-16.10-16.30

1Озн с окруж.мир9.00- 9.152.Физ.культура9.25-9.50

1Озн сокруж.мир.9.00-9.202.Музыка9.30-9.40

1.Озн сокруж.мир9.00-9.252.Рисование9.35-10.003.Музыка10.10-10.35

1.Озн сокруж.мир9.00-9.302.Развитие речи9.40-10.103.Физ.культура10.20-10.50

вто
рни

к

1.Озн с окруж.мир9.00- 9.10-.9.302.Физ.культура
16.00-16.10-16.30

1.ФЭМП9.00- 9.10-.9.302.Музыка16.00- 16.10

1.ФЭМП9.00- 9.15
2.музыка9.25-9.50

1.Рисование9.00-9.202.Физ.культура9.30-9.40

1.ФЭМП9.00-9.252.Физическаякультура16.00-16.25

1.ФЭМП9.00-9.302.Рисование9.40-10.103.Музыка



сре
да

1.ФЭМП9.00- 9.10-.9.302.Рисование16.00-16.10-16.30

1.Развитие речи9.00- 9.10-.9.302.Рисование
16.00-16.10-16.30

1.Рисование9.00- 9.152.Физо9.25-9.50

1.ФЭМП9.00-9.20
2.Музыка

1.Развитие речи9.00-9.252.Рисование9.35-10.003. Музыка16.00-16.25

1.ФЭМП9.00-9.302.Рисование9.40-10.103.Физ.культура10.20-10.50

чет
вер

г

1.Развитие речи9.00- 9.10-9.302.Физ.культура16.00-16.10-16.30

1.Лепка9.00- 9.10-.9.30
2.Музыка16.00- 16.10

1.Развитиеречи/ЧХЛ9.00-9.152.музыка9.25-9.50

1.Лепка/аппликация9.00-9.20
2.Физ.культура9.30-9.40(прогулка)

1.Безопасность/Эксперим-ние9.00-9.252.Подготовка кобуч.грамоте9.35-10.003.Физ.культура16.00-16.25

1.Безопасность/Эксперимен-ие9.00-9.302.ЧХЛ9.40-10.103.Музыка10.20-10.50

пят
ниц

а

1.Музыка9.00-9.102.ЧХЛ16.00-16.10-16.30

1.ЧХЛ9.00- 9.10-.9.30
2.Физ.культура16.00-16.10-16.30

1.Лепка/аппикация9.00- 9.15
2.Физ.культура(прогулка)9.25-9.50

1.Развитиеречи/ЧХЛ9.00-9.202.Физ.культура9.30-9.40

1.ЧХЛ9.00-9.252.Лепка/аппликаця9.35-10.003.Физ.культура16.00-16.25(прогулка)

1.Подготовка кобуч.грамоте9.00-9.302.Лепка/апп-я9.40-10.103Физ.культура10.20-10.50(прогулка)




